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Benvenuti nel cuore della Food Valley, in un territorio
CREMUNA unico in parte gia conosciuto nel mondo per le
eccellenze enogastronomiche quali: Parmigiano
Reggiano, Grana Padano e Prosciutto di Parma.
In Emilia si mangia benissimo, si soggiorna in
relax tra parchi, valli, colline, si scoprono borghi
e castelli dove vivere esperienze fantastiche,
espressione di identita culturale unica in Europa dove

Castelli

¥l MILANG

LEMILIA TI STREGA!

VUoi vivere |'esperienza di una vacanza in mezzo alla
natura tra parchi e riserve naturali, in borghi storici
dall’Appennino alla pianura, alla scoperta di magnifici
castelli, autentici, ben conservati e in gran parte arredati
e affrescati?
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D’estate, tutti naso all’insu in
cerca di stelle cadenti, nell’incanto
di paesini raccolti ed eleganti
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Appennino. antichi e conducono, ad esempio, a Monchio
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di memoria del poeta Bertolucci.
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Cos'altro assaggiare assolutamente in Emilia? Alcuni
esempi da acquolina in bocca: Culatello di Zibello,
Spalla di San Secondo, Salame di Felino, Coppa e
Pancetta Piacentina da accompagnare con la torta
fritta e Vini dei Colli.

Piatti a base di funghi porcini in Appennino, tortelli
di erbette e tortelli di zucca, pisarei e faso, tagliatelle
al sugo di pomodoro o al ragu di selvaggina, cappelletti
e anolini in brodo, la torta Maria Luigia, la spongata
e le crostate di frutta da accompagnare con un buon
bicchiere di Vin Santo.

In autunno, i luoghi della memoria si aprono in
un dolce amarcord, i boschi regalano un foliage
spettacolare e coloratissimo. Crinali, mulattiere, sentieri
sia impervi e suggestivi che dolci e pianeggianti, ti fanno
sperimentare |'energia naturale della vita. L'inverno &
magico in Emilia: la nebbia avvolge di poesia monumenti
e borghi, € I'alchimia che fa stagionare i salumi in
maniera eccezionale; la neve illumina le vette
dell’Appennino dove ciaspolare e fa venire voglia di
caldi abbracci davanti ai camini accesi dei castelli.
L'Emilia dei Castelli e dei Parchi & accoglienza, simpatia,
autenticita, bellezza: & stare bene. L'Emilia ti incanta!

Oltrepassato il valico della Cisa, in Lunigiana a
Pontremoli, sono imperdibili: i testaroli al pesto, la
torta d’erbi, la torta di patate e i caratteristici dolci
Amor.

Tutti re e regine del gusto!

Parma, Piacenza e Pontremoli




